
KUUSERIISIKAS 
Lactarius deterrimus

KASEKÄSN
Fomitopsis betulina

VALGEJÄNES
Lepus timidus

METSNUGIS 
(Martes martes)

KASEPURAVIK 
Leccinum scabrum

KÄNNUPESS 
Fomitopsis pinicola

MÄGER 
Meles meles

PRUUNKARU 
Ursus arctos

LEHMATATIK 
Suillus bovinus

TULETAEL 
Fomes fomentarius 

KÄRP 
Mustela erminea

ILVES 
Lynx lynx



KEDA tema sööb? 
Sümbioosis kuusega.  

Orgaanilise aine lagundaja.

KES teda sööb? 
Seenesääsed, nälkjad ja  

teod, metssiga.

KEDA tema sööb? 
Nii elusad kui ka surnud  
kased – pruunmädanik. 

KES teda sööb? 
Torikusüsik, teised süsikud, 
torikuõgilased, mõnede koi­
liblikate vastsed (Nemaxera 

betulinella), lestad.

KEDA tema sööb? 
Puude ja põõsaste koor  

(+oksad, paju, kask, haab,  
pihlakas, harvem tamm, kada­
kas, mänd, sarapuu), puhmaste 

võrsed, rohttaimed.

KES teda sööb? 
Kõik Eesti kiskjalised, 
suuremad röövlinnud.

KEDA tema sööb? 
Pisinärilised (leethiir),  

oravad, jänesed, linnud  
(munad, pojad), surnud  
loomad, marjad, seened,  

putukad ja teised selgrootud  
(ka mesi).

KES teda sööb? 
Ilves, hunt, rebane, 

röövlinnud.

KEDA tema sööb? 
Sümbioosis kasega. 

Orgaanilise aine lagundaja.

KES teda sööb? 
Seenesääsed, nälkjad ja  

teod, orav, metssiga.

KEDA tema sööb? 
Kuusk, mänd, kask – pruun­
mädanik (alguses parasiit, 

pärast lagundaja).

 
KES teda sööb? 

Süsikud, teesklased, toriku­
õgilased, erinevad lestad ja 

ümarussid. 
Neste – mesilased, herilased.

KEDA tema sööb? 
Vihmaussid, putukad  

(+vastsed), pisinärilised, linnu­
munad (+pojad), konnad, teod 
ja nälkjad, herilase ja mesilase 
pesarüüste, marjad, pähklid, 
juured ja mugulad, seened.

KES teda sööb? 
Hunt, ilves.

KEDA tema sööb? 
Naat, mets-harakputk, takjad, 

ohakad, sipelgad, imetajad  
(ka surnud loomad), marjad, 

mesilased, mesi. 

KES teda sööb? 
-

KEDA tema sööb? 
Sümbioosis männiga. 

Orgaanilise aine lagundaja. 

KES teda sööb? 
Seenesääsed, nälkjad, teod. 

KEDA tema sööb? 
Kask – valgemädanik (alguses 

parasiit, pärast lagundaja).

KES teda sööb? 
Süsikud (torikusüsik),  

teesklased, torikuõgilased, 
erinevad lestad ja ümarussid, 

hooghännalised. 

KEDA tema sööb? 
Pisinärilised, linnud  

(munad, pojad), putukad,  
limused, kahepaiksed,  

jänesepojad. 

KES teda sööb? 
Kõik suuremad kiskjad, 

kullilised /kakud.

KEDA tema sööb? 
Metskits, jänesed,  

koprad, rebased, kährikud, 
kanalised, närilised. 

KES teda sööb? 
Hunt. 



HUNT 
Canis lupus

KAELUSHIIR 
Apodemus flavicollis

SIIL
Erinaceus europaeus

METSSIGA 
Sus scrofa

REBANE 
Vulpes vulpes

ORAV 
Sciurus vulgaris

METS-KARIHIIR 
Sorex araneus

PÕDER 
Alces alces

KÄHRIKKOER 
Nyctereutes procyonoides

LEETHIIR 
Myodes glareolus

METSKITS 
Capreolus capreolus

MUTT  
Talpa europaea



KEDA tema sööb? 
Metssiga, metskits, hirv, põder, 

pisiimetajad, kobras, jänes, 
rebane, kährikkoer, kahe­
paiksed, surnud loomad.

KES teda sööb? 
-

KEDA tema sööb? 
Selgrootud, väikesed  

selgroogsed (konnad, sisalikud, 
hiired, linnupojad), seemned, 

viljad, taimede rohelised osad, 
tammetõrud, sarapuupähklid. 

KES teda sööb? 
Rebane, kärplased,  
kullilised, kakud.

KEDA tema sööb? 
Tuhatjalgsed, putukad  

(+vastsed),  vihmaussid,  
nälkjad ja teod, kahepaiksed, 

roomajad, surnud loomad, 
natuke ka taimset toitu.

KES teda sööb? 
Mäger, rebane, nugis, 

kotkad/kakud, (hunt, ilves).

KEDA tema sööb? 
Viljad, pähklid, juurikad,  
putukad, kahepaiksed,  

pisinärilised, surnud loomad).

KES teda sööb? 
Hunt, ilves (põrsad).

KEDA tema sööb? 
Pisinärilised (leethiir), surnud 

loomad, linnud (+munad ja 
pojad), selgrootud (vihmaussid, 

teod, nälkjad), kahepaiksed, 
jänesed (+ pojad), marjad,  

viljad, seemned.

KES teda sööb? 
Hunt, ilves.

KEDA tema sööb? 
Kuuse ja männiseemned, 

tammetõrud, sarapuupähklid, 
marjad, võrsed, pungad,  
õied seened, linnupojad  
(+ munad), selgrootud.

 
KES teda sööb? 

Metsnugis, suuremad kakud, 
hiireviu, kanakull.

KEDA tema sööb? 
Putukad ja nende vastsed, 

ämblikud, vihmaussid,  
teod ja nälkjad.

KES teda sööb? 
Kullilised /kakud, (nirk,  

kärp, rebane, mäger püüavad,  
aga jätavad söömata).

KEDA tema sööb? 
Võrsed (+ koor, paju, haab, 

pihlakas, mänd, kuusk),  
männiokkad, puhmad,  

rohttaimed, seened.
 

KES teda sööb? 
Hunt, karu.

KEDA tema sööb? 
Sööb peaaegu kõike. 

Kahepaiksed, pisiimetajad, 
selgrootud (putukad, vihma­

ussid), linnumunad, linnupojad, 
taimne materjal, marjad,  
viljad, surnud loomad. 

KES teda sööb? 
Hunt, ilves.

KEDA tema sööb? 
Taimede rohelised osad,  
noor puukoor, seemned, 

marjad, tammetõrud, seened, 
vahel selgrootud.

KES teda sööb? 
Kullilised, kakud,  

väikekiskjad, 
metssiga. 

KEDA tema sööb? 
Rohttaimed, puhmad, puude  
ja põõsaste võrsed ja lehed 
(kask, haab, pajud, sarapuu), 

marjad ja viljad. 

KES teda sööb? 
Hunt, ilves, rebane 

(talled).

KEDA tema sööb? 
Vihmaussid, putukad ja  

nende vastsed, teod,  
väikesed selgroogsed. 

KES teda sööb? 
Rebane, kärplased, 

metssiga, röövlinnud. 



METSIS 
Tetrao urogallus

KALJUKOTKAS 
Aquila chrysaetos

METSKURVITS
Scolopax rusticola

KAELUSTUVI
Columba palumbus

TEDER 
Lyrurus tetrix

HÄNDKAKK 
Strix uralensis

SUUR-KIRJURÄHN 
Dendrocopos major

KÄBLIK 
Troglodytes troglodytes

KANAKULL 
Accipiter gentilis

KÕRVUKRÄTS 
Asio otus

MUSTRÄHN
Dryocopus martius

METS-LEHELIND
Phylloscopus sibilatrix



KEDA tema sööb? 
Selgrootud (eriti röövikud –  

metsisetibude söök). Rohttaimed 
(lehed, võrsed), puud – (männi-

okkad, lehtpuude urvad), marjad 
(mustikad, pohlad).

 
KES teda sööb? 

Metsnugis, rebane, metssiga, 
ilves, suured röövlinnud/kakud, 

pesarüüste – ronk, harakas.

KEDA tema sööb? 
Jänesed, närilised, oravad, 
noored rebased, kanalised  
(sh teder ja metsis), surnud 

loomad. 

KES teda sööb? 
–

KEDA tema sööb? 
Pehmes mullas ja  

kaldamudas elvad putukad, 
nende vastsed ja ussid, teod.

KES teda sööb? 
Kiskjalised (karu, rebane, 
nugis), suured kakulised  

ja haugaslased.

KEDA tema sööb? 
Puude seemned (kuused,  

männid), marjad, viljad, roht­
taimede õrnemad osad.

KES teda sööb? 
Suured kakulised ja haugas­

lased, rebane, nugis,  
pesarüüste – vareslased.

KEDA tema sööb? 
Putukad – röövikud (tedre-

tibude söök). 
Kaseurvad (+võrsed), pungad 

(kask, lepp, paju), marjad  
(mustikad, pohlad), rohttaimed, 

õied, okkad (mänd, kuusk).

KES teda sööb? 
Rebane, metsnugis, metssiga, 

kanakull, kassikakk, pesarüüste 
– ronk, harakas.

KEDA tema sööb? 
Pisinärilised (kuni vesirott), 

linnud, kahepaiksed.

 
KES teda sööb? 

Suuremad kakud, 
kullilised, nugis.

KEDA tema sööb? 
Koorealused putukad  

(+vastsed), sipelgad, teised 
selgrootud, teiste lindude  
pesarüüste, okaspuude 

seemned, kasemahl.

KES teda sööb? 
Pesarüüste nugis, orav,  

kullilised.
.

KEDA tema sööb? 
Ämblikud, vähemliikuvad 

putukad (lutikalised, mardikad, 
liblikaröövikud, täid), tuhat­

jalgsed, seemned, marjad.
 

KES teda sööb? 
Väikekiskjad, röövlinnud,  
pesarüüste – vareslased.

KEDA tema sööb? 
Pisinärilised, kaelustuvi, 

väiksemad linnud, väiksemad 
imetajad. 

KES teda sööb? 
Suured kakulised 

ja haukalised, 
pesarüüste – nugis.

KEDA tema sööb? 
Pisinärilised (uru- ja 
leethiired), oravad, 

väikesed värvulised.

KES teda sööb? 
Suuremad kakud, 
kullilised, nugis.  

KEDA tema sööb? 
Puu koore all mardikad,  
üraskid (puidukahjurid), 
nende vastsed, sipelgad. 

KES teda sööb? 
Pesarüüste nugis.

KEDA tema sööb? 
Väikesed putukad ja nende 

vastsed, ämblikud. 

KES teda sööb? 
Väikekiskjad, röövlinnud,  
pesarüüste - vareslased,  

rebane, mäger.  



PORR 
Certhia familiaris

MÄNSAK 
Nucifraga caryocatactes

KUUSE-KÄBILIND
Loxia curvirostra

ROHUKONN
Rana temporaria

PUUKORISTAJA
Sitta europaea

PASKNÄÄR 
Garrulus glandarius

METSVINT 
Fringilla coelebs

TAMMEÄMBLIK
Aculepeira ceropegia

MUSTRÄSTAS 
Turdus merula

RONK 
Corvus corax

KÄRNKONN
Bufo bufo

MUST SEATIGU 
Limax cinereoniger



KEDA tema sööb? 
Männi ja kuuseseemned, 

pähklid, marjad, mitmesugused 
putukad ja nende vastsed, 

vahel linnud (+ munad). 

KES teda sööb? 
Kanakull, nugis.

KEDA tema sööb? 
Kuuseseemned.

KES teda sööb? 
Väikekiskjad,  

röövlinnud, nugis, orav,  
pesarüüste – vareslased.

KEDA tema sööb? 
Putukad ja nende vastsed, 

nälkjad, teod, ämblikud,  
vihmaussid.

KES teda sööb? 
Rebane, kärplased, mäger,  

siil, vareslased, kakud,  
kullilised.

KEDA tema sööb? 
Puutüvel elavad putukad, 

nende vastsed ja munad, teised 
selgrootud, ka seemned, 

pähklid, tõrud.

KES teda sööb? 
Rähnid, oravad, 

kärplased.

KEDA tema sööb? 
Tammetõrud, pähklid, marjad, 

putukad (sh puidukahjurid, 
maipõrnikad, sikud, kärsakad), 
pisinärilised, linnud + munad 
(metsvint, lehelind), sisalikud, 

konnad.

 
KES teda sööb? 

Kullilised, nugis, rebane.

KEDA tema sööb? 
Seemned, putukad ja teised 

selgrootud, kõrrelised,  
pungad, marjad.

KES teda sööb? 
Väikekiskjad  

(kärplased), röövlinnud,  
pesarüüste – vareslased.

KEDA tema sööb? 
Väikesed lendavad putukad – 

kärbsed ja sääsed, kiletiivalised. 
Ka suuremad lendavad putukad 

(ööliblikad ja päevaliblikad). 
Noored söövad ka võrku  

jäänud õietolmu. 

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud - tihased, 
kärbsenäpp, lehelinnud, käblik 
jms. Võimalusel ka karihiired, 

sisalikud ja kahepaiksed.

KEDA tema sööb? 
Puutüvel elavad putukad 

ja teised selgrootud. 

KES teda sööb? 
Rähnid, oravad, 

kärplased.

KEDA tema sööb? 
Putukad ja nende vastsed, 

teod ja nälkjad, vihmaussid, 
ämblikud, marjad ja viljad, 

seemned.

KES teda sööb? 
Röövlinnud/kakud, rebane, 

kärp, metsnugis, pesarüüste – 
harakas, hallrästas, 

metsnugis, orav.

KEDA tema sööb? 
Surnud loomad, linnud,  

imetajad (haavatud, haiged), 
lindude pesarüüste, pisi­

imetajad, putukad, taimne  
toit, seemned, marjad.

KES teda sööb? 
Pesarüüste – nugis, 

noorloomad – rebane. 

KEDA tema sööb? 
Putukad (+ vastsed),  

nälkjad, teod, vihmaussid. 

KES teda sööb? 
Mäger, kährik, 

vareslased (ronk).

KEDA tema sööb? 
Kõdunev taimne materjal,  

vetikad ja samblikud, seened. 

KES teda sööb? 
Linnud, siil, nirk, karihiir, 

mäger, teotapik.  



PÕÕSATIGU
Fruticicola fruticum

HOOGHÄNNALISED 
Collembola

KOIBIKUD 
Mitopus morio

TEOTAPIK 
Phosphuga atrata

KOLLANE TEETIGU 
Arion fuscus

LAANEPUUK 
Ixodes persulcatus

SEENESÄÄSED  
Mycetophilidae ja  Bolitophilidae

PUNASELG-RAISA-
MARDIKAS

Oiceoptoma thoracicum

KIRITIGU  
Arianta arbustorum

RASVÄMBLIK
Steatoda

KUUSE-KOOREÜRASK
Ips typographus

SUUR-HAAVASIKK
Saperda carcharias



KEDA tema sööb? 
Rohelised taimed, seened,  
kõdunev taimne materjal.

KES teda sööb? 
Linnud, siil, nirk,  

karihiir, mäger, teotapik,  
kahepaiksed. 

KEDA tema sööb? 
Kõdunevad taimed, mikro­
organismid, seenehüüfid, 

vetikad. 

KES teda sööb? 
Lestad, ämblikud, koibikud, 
jooksikud ja teised putukad, 

sajajalgsed.

KEDA tema sööb? 
Hooghännalised, väikesed 

pehmed putukad, ämblikud 
ja teised kobikud, hulkjalgsed, 
kakandid, ussid, nälkjad. Sööb 

ka surnud loomi.

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud,  

näiteks tihased või rästad. 
Konnad. Suuremad putukad 

või ämblikud. 

KEDA tema sööb? 
Elusad teod, putukad,  

vihmaussid, surnud loomad.

KES teda sööb? 
Linnud, karihiired, siilid.

KEDA tema sööb? 
Seened, kõdunev taimne  

materjal, samblikud,  
vetikad, taimed.

Loomne materjal –  
väljaheited, raiped.

KES teda sööb? 
Linnud, siil, karihiir, hiired,  

kahepaiksed, mardikad,  
ämblikud.

KEDA tema sööb? 
Parasiit – imetajate veri  

(pisimetajatest suurte imeta­
jateni – metskits, metssiga, 

jänesed, siilid).

KES teda sööb? 
Eriti täissöönud puugid –  

sipelgad, mitmed mardikad, 
ämblikud, linnud,  

(pisinärilised).

KEDA tema sööb? 
Vastsed (seeneussid) – seened. 

Valmikud – kui sööb, 
siis nektarit. 

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud –  

must-kärbsenäpp, lehelinnud, 
tihased, ämblikud, mitme­

sugused mardikad.

KEDA tema sööb? 
Surnud loomne materjal, 

loomade väljaheited, seened. 
 

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud,  

karhiired, ämblikud, rööv­
toidulised mardikad,  
sipelgad (röövikud).

KEDA tema sööb? 
Rohelised taimed, seened,  
kõdunev taimne materjal,  

surnud loomad. 

KES teda sööb? 
Linnud, siil, nirk, karihiir, 
mäger, teotapik, kärbeste  
ja jaanimardikate vastsed, 

kahepaiksed. 

KEDA tema sööb? 
Püüab mitmesuguseid selgroo­

tuid: väikesed lendavad pu­
tukad ja lisaks teised  

ämblikud, mardikad, rohu­
tirtsud, kakandid.

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud,  

teised ämblikud, karihiired.  

KEDA tema sööb? 
Kuuse puit. 

KES teda sööb? 
Harilik sipelgmardikas, 

linnud – rähnid jt.

KEDA tema sööb? 
Vastsed – haava puit 

valmik – puumahl, võrsed.

KES teda sööb? 
Linnud – rähnid , mitmed  
parasiitsed kiletiivalised  
munevad röövikutesse. 

 



METSASITIKAS 
Anoplotrupes stercorosus

TORIKUSÜSIK 
Bolitophagus reticulatus

MULLAKAKAND 
Oniscus asellus

HARILIK 
SIPELGMARDIKAS
Thanasimus formicarius

HARILIK  
METSAPRUSSAKAS

Ectobius lapponicus

JOOKSIKUD 
Carabus sp

MÄNNIVAKSIK 
Bupalus piniaria

ARUKUKLANE
Formica rufa 

KIRJUSÜSIK 
Diaperis boleti

LEHETÄID 
Aphididae

HARILIK RAISAMATJA
Nicrophorus vespillo

TUHATJALAD
Julidae



KEDA tema sööb? 
Väljaheited (põder, metskits, 

metssiga), surnud loomad, 
seened, kõdunev taimne  

materjal.

KES teda sööb? 
Linnud (musträhn, rästad), 
metssiga, mäger, rebane. 

KEDA tema sööb? 
Tuletael. 

KES teda sööb? 
Linnud – rähnid.

KEDA tema sööb? 
Kõdunev taimne materjal, 
seened,  lagunev loomne  

materjal.

KES teda sööb? 
Linnud, karihiired, siilid, kahe­
paiksed, ämblikud, jooksikud.

KEDA tema sööb? 
Puidukahjurid (kuuse-

kooreürask, suur-säsiürask), 
putukate vastsed, munad.

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud 

(rähnid), ämblikud.

KEDA tema sööb? 
Kõdunevad lehed ja 

muu orgaaniline taimne 
materjal, seened.

KES teda sööb? 
Rästad ja teised putuk­

toidulised linnud, karihiired, 
ämblikud, jooksikud.

KEDA tema sööb? 
Teod ja nälkjad, vihmaussid, 
röövikud, kakandid, tuhat­

jalgsed, sajajalgsed. 
Surnud loomad. Maha 

kukkunud viljad..

 
KES teda sööb? 

Karihiired, konnad, maas 
toituvad linnud (nt rästad).

KEDA tema sööb? 
Vastsed toituvad männi­

okastest. Valmikud nektarist.

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud –  

(tihased, lehelinnud,  
rähnid), ämblikud, liha­

toidulised mardikad.

KEDA tema sööb? 
Putukad, vastsed, sh metsa­

kahjurid, surnud loomad, 
seemned, taimemahl.

Sümbioos – lehetäide neste. 

 

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud  

(rähnid, tihased jt), karu.

KEDA tema sööb? 
Puuseened (kasekäsn, 

kännupess).

KES teda sööb? 
putuktoidulised linnud, 

röövtoidulised mardikad, 
ämblikud.

KEDA tema sööb? 
Taimede taimemahl.

KES teda sööb? 
Lepatriinud, sirelased, 

võrktiivalised, parasiitsed 
kiletiivalised, väikesed putuk­
toidulised linnud, ämblikud.  

KEDA tema sööb? 
Surnud loomad. 

KES teda sööb? 
Teised loomad, kes surnud 

looma sööma tulevad – 
varesed, harakad, rebased, 
metssead, vastsed, munad – 

lühitiiblaseds.

KEDA tema sööb? 
Kõdunev taimne materjal  
ja seened, mis kasvavad 

taimsel materjalil. 

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnud,  

karihiired, siilid, kahepaiksed, 
ämblikud, jooksikud.   



VÖÖT-TUHATJALAD
Polydesmidae

PÄHKLIKÄRSAKAS
Curculio nucum

METS-HÄRGHEIN 
Melampyrum sylvaticum

ARUKASK 
Betula pendula

HARILIK KIVIHARK 
Lithobius forficatus

HARILIK JÄNESESALAT
Mycelis muralis

HARILIK POHL 
Vaccinium vitis-idaea

HALL LEPP 
Alnus incana

HARILIK SARAPUU 
Corylus avellana

HARILIK KÄOPÄKK 
Lathraea squamaria

MUSTIKAS
Vaccinium myrtillus

LEPAPOI 
Agelastica alni



KEDA tema sööb? 
Kõdunev taimne materjal 
ja seened, mis kasvavad 

taimsel materjalil. 

KES teda sööb? 
Putuktoidulised linnnud, 

karihiired, siilid, kahepaiksed, 
ämblikud, jooksikud. 

KEDA tema sööb? 
Vastsed: sarapuupähkel 

valmikud: sarapuu pungad, 
lehed, noored viljad.

KES teda sööb? 
Need, kes toituvad sarapuu­
pähklitest. Putuktoidulised 

linnud ja imetajad.

TOOTJA

KES teda sööb? 
Nektar, õietolm – tolmeldajad. 

Seemned – sümbiootiline  
suhe sipelgatega.

TOOTJA
Sümbioosis – punane kärbseseen, 
haavapuravik, mitmed pilvikud.

Sümbioosis – lämmastiku­
bakteritega (Frankia sp).

KES teda sööb? 
Mitmete liblikate (nt hallavaksik)

röövikud, lehetäid. Seemned 
– paljud linnud – vindid, urva­

linnud. Koor, oksad, urvad, pun­
gad – jänes, põder, orav, metskits
parasiitseened - kasekäsn, must 

pässik, külmaseen.

KEDA tema sööb? 
Putukad ja nende vastsed, 

ämblikud, nälkjad, vihmaussid, 
hooghännalised.

KES teda sööb? 
Konnad, putuktoidulised linnud, 

karihiired, vahel ka närilised, 
mägrad, jooksikud, ämblikud, 
oma suuremad liigikaaslased.

TOOTJA

 
KES teda sööb? 

Väga hea söögitaim 
taimtoidulistele loomadele.

TOOTJA

KES teda sööb? 
Nektar – mesilased ja teised 

tolmeldajad.
Marjad – metsalinnud, karu, 
rebased, pisinärilised, tedred, 

metsis, rongad.
Lehed, varred – põder, jänes. 

TOOTJA
Sümbioosis – loduriisikas.

KES teda sööb? 
Urvad, seemned – mitmed 

linnud (vindid, urvalinnud). 
Lehetäid. Lepapoi vastsed – 

lehed. Hallavaksiku röövikud 
– lehed. Hundlased – puit. 

võrsed - põder, jänes.
Parasiitseened – must pässik, 

külmaseen.

KEDA tema sööb? 
Sümbioosis – osad puravikud, 

lakkrupik, paatjas pilvik, 
tavavahelik. 

KES teda sööb? 
Pähklid – oravad, hiired,  
linnud (pasknäär, rähnid,  

puukoristaja), pähklikärsakas. 
Lehed, võrsed – lehetäid, 

põder, jänes. 
Õietolm – mesilased.

KEDA tema sööb? 
Parasiit (sarapuu, hall lepp).

KES teda sööb? 
Nektar – kimalased, sipelgad. 

Seemned – sümbiootiline 
suhe sipelgatega.  

TOOTJA

KES teda sööb? 
Õietolm, nektar – tolmeldajad 

marjad – karu, rebane, pisi­
närilised, metsis, teder

lehed, varred – põder, jänes.

KEDA tema sööb? 
Hall lepp, must lepp. 

Vahel ka sarapuu, kase või 
paju lehtedel. 

KES teda sööb? 
Ämblikud ja röövtoidulised 
mardikad, putuktoidulised  
linnud, karihiired ja teised 
putuktoidulised imetajad.  



HARILIK TAMM
Quercus robur

HARILIK KUUSK 
Picea abies

HARILIK VIHMAUSS
Lumbricus terrestris

ALVEOKOKK-PAELUSS
Echinococcus multilocularis

METS-HARAKPUTK 
Anthriscus sylvestris

HARILIK MÄND 
Pinus sylvestris

ÜMARUSSID 
Nematoda

TAMME-
PAHKVAABLANE

Cynips quercusfolii

HARILIK NAAT 
Aegopodium podagraria)

SUUR MULLAUSS
Aporrectodea longa

RASVATIHANE 
Parus major



TOOTJA 

Sümbioos – trühvlid, tamme­
riisikas, kivipuravikud. 

KES teda sööb? 
Tõrud – metssiga, orav, pask­

näär, hiired ja uruhiired
lehed ja puit - mitmed  

liblikaröövikud, mardikad, 
pahklestad ja kiletiivalised.

TOOTJA 
Sümbioosis – kukeseen, kivi­

puravikud, kuuseriisikas, 
narmasnutid. 

KES teda sööb? 
Seemned – linnud, oravad, 
närilised. Okkad, võrsed – 

põder, jänes, oravad, metsis, 
okka-kirivaksiku röövikud  

puit - kuuse-kooreürask, 
siklaste vastsed. Parasiitseened 

– juurepess, külmaseen. 

KEDA tema sööb? 
Lehekõdu, surnud taimne  

materjal, mulla mikroorganis­
mid (bakterid, seenehüüfid).

KES teda sööb? 
Linnud (rästad jt), karihiired, 
mutt, mäger, kahepaiksed, 

jooksikud, sajajalgsed.

KEDA tema sööb? 
Parasiit. Vaheperemees – 

pisiimetajad (leethiired, hiired, 
karihiired). 

Lõpp-peremees – kiskjad  
(rebane, hunt).

KES teda sööb? 
-

TOOTJA

KES teda sööb? 
Taim ise – taimtoidulised  
loomad, lehetäid, liblikate  

röövikud. 
Nektar – tolmeldajad  

(mesilased, kimalased).

TOOTJA 
Sümbioosis – männiriisikas, 

porgandriisikas.

KES teda sööb? 
Okkad – männikärsakas,  
männivaablane, metsis. 

Koor - kooreürask, säsiürask, 
männipihklane. Seemned –  
käbilind, rähnid. Võrsed – 

põder. Parasiitseened – 
männi-juurepess.

KEDA tema sööb? 
Bakterid, seenehüüfid, teised 

ümarussid ja algloomad, 
omnivoorid.

KES teda sööb? 
Selgrootud – putukad,  

ämblikud, lestad, teised 
ümarussid. 

KEDA tema sööb? 
Tamme koed. Vastne tekitab 

enda ümber suure paha. 
 

KES teda sööb? 
Suur-kirjurähn, tihased, orav. 

TOOTJA

KES teda sööb? 
Taim ise – taimtoidulised  

loomad, lehetäid,  
liblikate röövikud. 
Õietolm, nektar –  

tolmeldajatele oluline.

KEDA tema sööb? 
Lehekõdu, surnud taimne  

materjal, mulla mikroorganis­
mid (bakterid, seenehüüfid).

KES teda sööb? 
Linnud (rästad jt).

Karihiired, mutt, mäger, 
kahepaiksed,

jooksikud, sajajalgsed.

KEDA tema sööb? 
Liblikate röövikud 
(ka metsakahjurid),  

pahkvaablase vastsed, kärb­
sed, mardikad, ämblikud. 

Kuuse ja männiseemned ja 
mitmed teised seemned.  

KES teda sööb? 
Kullilised, kodukakk ja händ­
kakk. metsnugis, orav, kärp, 

hiired (pesarüüste).

KEDA tema sööb? 
Väikesed putukad ja nende 

vastsed, ämblikud. 

KES teda sööb? 
Väikekiskjad, röövlinnud,  
pesarüüste - vareslased,  

rebane, mäger  


