GLOBAL

TEGEVUSJUHIS 2025

22. april - 6. mai
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' UNITED NATIONS DECADE ON
N/ ECOSYSTEM
"' RESTORATION

2021-2030

EDUCATICON CHALLENGE 6.1

The goal of the Restoration Challenge for Education is to embed ecosystem
restoration into formal and non-formal education systems globally by 2030,
synergistically with the ESD for 2030 Framework & Roadmap and the
Greening Education Partnership.

(w haaee

North American Association
for Environmental Education

s e ————————————————————————————————————————————————
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GLOBAL ACTION DAYS 2025

w ECOSYSTEM  Tesutseme iiheskoos Maa
" RESTORATION 6kosiisteemide taastamiseks!
W 20212030

Osaledes 2025. aasta
ulemaailmsetel keskkonnategude
paevadel, astute olulise sammu Maa
habraste 6kosiisteemide taastamise
suunas.

lga tegevus - alates vihmausside
poneva maailma avastamisest kuni
looduse ilu jaddvustamise ja , oy
|?OdUS ega peo pidamiseni - toetab a Kyan (Village School) Projekt Bngladehi
URO o6koslisteemide taastamise Bandarbani piirkonnas

kiimnendi eesmarke.

s
-

-

~

y N
i %

Kahe nadala jooksul saavad
osalejad siigavamalt moista mulla
tervise ja taimestiku rolli
keskkonnaseisundi halvenemise
ennetamisel ning poélvkondade
vaheliste teadmiste jagamise
joudu. Labi saadud kogemuste
loovad osalejad tugevama sideme
loodusega ja panustavad

: : kestlikuma tuleviku kujundamisse.
San Roberto International School, Mehhiko

#GenerationRestoration
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ENNE KUI ALUSTAD...

Selles juhises olevad Ulemaailmsete keskkonnategude pievade (GAD)
tegevused saab labi viia sobival ajal 22. aprillist kuni 6. maini 2025. Soovitame
iga tegevuse jaoks planeerida 2-3 paeva, sh nadalavahetus.

Iga tegevuse |6pus on ettepanekud sarnaste tegevuste jaoks, et hoida
tegutsemise hoogu ja jatkata liilkkumist!

OSALEMISEKS REGISTREERU SIIN:

Osaledes Ulemaailmsetel keskkonnategude paevadel ja jagades oma fotosid meiega, saab
Foundation for Environmental Education (FEE) loa kasutada teie pilte kommunikatsiooni
eesmarkidel. Palun veenduge, et teil on luba, kui pildistate ja jagate pilte inimestest, eriti
lastest.
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KOOSTOOS

TEGEVUS 1

Avasta enda jalge alt peidus
kangelased!

On aeg hakata mullaspetsialistiks ja avastada vihmausside imeline maailm!
Need pisikesed olendid on meie planeedi toelised kangelased, tootades
vasimatult terve ja viljaka mulla loomisel, et maa peal saaks kasvada ja
areneda. Teie esimene Ulemaailmsete keskkonnategude pievade {ilesanne on
tutvuda Mullasafari ajal nende imeliste olendite ja eluga maa all!

Lisa 1 failist leiad Mullasafari juhised, mis on loodud Suurbritannia
mullatihingu (Soil Association) poolt. Kasutage juhiseid, et tutvuda
mone uue vihmaussist sdbraga!

Leidke sobiv mullalapp. Valige uurimiseks koht - see voib olla
kooliduel, aias, kohalikus pargis voi isegi potitaim. Jargige
Mullasafari juhise soovitusi ja alustage oma avastusretke!

Salvestage oma leiud: loendage leitud vihmaussid ja pange kirja
nende suurus, varvus ja tildp Mullasafari juhendisse.

Tahistame! Postitage leitud vihmausside arv ja margatu
sotsiaalmeediasse, kasutades teemaviidet #GlobalActionDays ja
#SoilSafari. Loome koos llemaailmse vihmausside kaardi!

Mullasafaril osaledes ei 6pi te
mitte ainult imelisi vihmausse
tundma, vaid aitate kaasa ka
tlemaailmsele joupingutusele
Maa kaitsmisel. Haarake
kihvlid ja asume koos avastama
mulla imesid!
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https://rohelinekool.ee/wp-content/uploads/2025/01/Tegevus-1-Lisa-Mullasafari.pdf

TEGEVUS 1 (SR

Kas sulle meeldis tegevus 1? Siin on modned soovitused sarnasteks
tegevusteks, mida saate teha ka peale GAD kampaania |6ppemist.

Meelte kast

Looge meelte kast, mis sisaldab koiki mulla ,koostisosi“: lehed,
vesi, muda ja (plastikust) vihmaussid. See I6bus ja kaasahaarav
tegevus aitab vaikestel lastel paremini moista, mis on muld ja
kuidas see tekib!

aastat

Ehitage vermikomposter

Saadaval on mitmeid juhiseid, kuidas endale voi kooli
vermikomposter meisterdada. Siin on Uks naide Natural
History Museum.

aastat

Mullakaitse kampaania
Korraldage kampaania, mis tostab kogukonna teadlikkust
mulla tervisest.

13-18

aastat

Komposti tootuba

18+ Korraldage kogukonnale t66tuba,
CEREWY kus tutvustate, kuidas biojastmetest
mulda rikastavat komposti teha.

Eestikeelsed lisamaterijalid:

e Raamat “Luubi all - vihmauss”

Kogumik “Aias sadas saia. Opime

o — ——————————


https://www.youtube.com/watch?v=C31jh3ohFwc
https://www.youtube.com/watch?v=C31jh3ohFwc
https://hared.ee/s/vihmauss_sisu_kontroll.pdf
https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2023/12/RK_Aias_sadas_saia_Metoodikakogumik2023.pdf
https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2023/12/RK_Aias_sadas_saia_Metoodikakogumik2023.pdf

KOOSTOOS

TEGEVUS 2 L Anuiee

The National Trust for Ireland

Kohtu meie taimedest kaitsjatega!

Uuri imelisi viise, kuidas taimestik, sealhulgas puud, p6d6sad ja
teised taimed aitavad vahendada Uleujutusi ja saasteaineid

Taida tunnikava: Lisa 2 failist leiad sa tunnikava “Uuri, kuidas
puud aitavad vahendada (ileujutusi ja saasteaineid”. Vii tunnis
labi katseid, et ndaha, milline on taimestiku toeline maoju!

Kajasta oma avastusi: Naita teistelegi, mida 6ppisid! Jaga oma
fotosid katsetest, kasutades sotsiaalmeedias teemaviidet
#GlobalActionDays

PANE TAHELE

Veendu, et sul oleksid koik vajaminevad tarbed enne olemas, kui alustad!

Heida pilk peale, milline see katse voiks valja ndha siin voi skanneeri QR
kood lihikese video vaatamiseks:



https://www.youtube.com/watch?v=Bbt_xaKKnZw&ab_channel=LEAFIreland
https://rohelinekool.ee/wp-content/uploads/2025/01/Tegevus-2-Lisa-Tunnikava.pdf
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TEGEVUS 2 (BT

Nautisid eelmist tegevust? Siin on moéned soovitused teisteks sarnasteks
tegevusteks, mida saab teha ka peale kampaania |6ppu.

D>

0-5

aastat

aastat

18+

aastat

Puu kallistus ja tdnamine

Looduses jalutuskaigul olles julgustage lapsi ja taiskasvanuid
puid kallistama ja taimedega radkima, seletage kuidas loodus
on meie sober ja me peaksime selle eest hoolitsema nagu oma
inimsoprade eest.

Ehitage valgala mudel

Kasutades looduslikke materjale meisterdage (ks valgala, et
naidata, kuidas taimed ja pinnas imavad vett ja aeglustavad
veevoolu. Uhendage see veeringe mdistetega. Valgala mudeli
ehitamise naidisvideo.

Uurige kohalikke puid

Uurige parismaiste taime- ja puuliikide kohta, mis saaks aidata
Uleujutuste moju ja saasteaineid vahendada. Kaardistage
kohalikke alasid, kust neid liike leida voib ja arutlege, kuidas
saaksite teie kohaliku kogukonnana neid oma rohealadel
kasvatada.

Uhine puude istutamine
Korraldage péarismaiste
puuliikide istutamise Uritus
aladel, kus esineb uleujutusi
vOi kus puudub taimestik.
Kaasake kohalikke poliitikuid,
aktiivseid inimesi ja
ettevotteid, et nad
sponsoritena panustada
saaksid.
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https://www.youtube.com/watch?v=i3eXhEdO5C8
https://www.youtube.com/watch?v=i3eXhEdO5C8
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TEGEVUS 3 w
Kogu biomajanduslikku parandit!
=

Biomajandus on biomassi kasutamine, et luua M
jatkusuutlikke tooteid ja teenuseid. See tegevus B I 0 B e 0
toob kokku erinevad vanusegrupid, et eelmistelt

polvedelt 6ppida, loomaks koos tugevamat ja vastupidavamat 6kostisteemi
tulevastele inimpolvedele. Kutsume (les kiisitlema oma vanemaid
pereliikmeid ja kogukonnaliikmeid traditsionaalsete t66votete kohta
pollumajanduses, toidu sailitamises ja loodusvarade kasutamises.

Intervjueeri vanemaid: Vaata |lahtekisimusi jargmisel lehel ja vali
valja moned huvipakkuvamad.

Salvesta vestlus: Leia tiks vanem kogukonnaliige intervjuuks ja
kiisi temalt kiisimusi. Palu luba lindistada, filmida voi Ules
kirjutada nende lugusid, nippe voi retsepte.

Jaga teadmisi: Jutusta oma sopradele ja perele, mida
vestlusest Oppisid. Jaga teadmisi fotode, video voi naiteks
biomajanduse teemalise plakati ndol, kasutades
sotsiaalmeedias viidet #GlobalActionDays.

© 00

BioBeo is an EU-funded project with 15
partners to develop and deploy an
education programme to enhance
engagement across society regarding
lifestyle, circularity and bioeconomy. To
know more visit https://www.biobeo.eu/



SUUNAVAD KUSIMUSED

Kogu biomajanduslikku parandit!

Milliseid vahendeid kasutati toidu sailitamiseks vanasti?
Kas sa arvad, et neid votteid ja teadmisi saaks ka tidnapaeval
kasutada toidujaatmete tekkimise vahendamiseks?

Millised olid levinud looduslikud materjalid, millest
igapaevaseid tarbeesemeid tehti? Kust neid materjale saadi
vOi korjati?

Millist tlpi Ghiseid tegevusi ja toid voeti ette, et aidata koigil
kogukonnaliikmetel toime tulla? Kas sa arvad, et selliseid
Uhiseid ettevotmisi voiks ka tanapaeval olla?

Kas sa jagaksid monda toitu, mida valmistasite tooraine voi
toidu tilejaskidest? Akki on voimalik seda koos kokata?

Milliseid erinevaid taimi kasutasite enda ravimiseks, toiduks
vOi kaunistusteks? Miks sa arvad, miks me neid enam
tanapaeval nii palju ei kasuta?

Mida sa arvad, mida me saaksime Oppida enda suhtest
loodusega minevikus?




TEGEVUS 3 [BAT

Nautisid eelmist tegevust? Siin on mdned soovitused teisteks sarnasteks
tegevusteks, mida saab teha ka peale kampaania |6ppu.

S

Looduse varvid
Korjake lehti, marju ja lilli, et nendega meisterdada ja varvida
enda perest pilt.

0-5
aastat

Parimuslik retseptiraamat

Koosta pere, kooli voi kogukonna retseptiraamat, milles on
toidud ja toorained, mida meie vanavanemad kasutasid. Lisa
fotosid voi illustratsioone kui voimalik.

Biomajanduse taskuhailing

13-18 Anna vanemale poélvkonnale haal, jagades enda tehtud
aastat intervjuusid podcasti ehk taskuhiilinguna. Keskenduge
naiteks jaatmetekke vahendamise teemadele.

Eakate ja noorte mentorlus

Looge kogukondlik mentorluse programm, mis Gihendab eakad
oskustega inimesed (nt aiandus, kasit66) noortega, kes
sooviksid neid oskusi dppida ning vastupidi. Uritusi saaks
korraldada naiteks kultuurikeskuses, hooldekodus voi
haridusasutuses.

18+
aastat
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TEGEVUS 4

Leia looduse vaatenurk

KOOSTOOS

% SCOUTS

Creating a Better World

Vaata meie planeeti teisest perspektiivist - kas nded enda kohalikku
kogukonda labi looduse silmade? Selleks tegevuseks haarake telefonid ja
kaamerad ning tehke fotosid planeedi probleemidest - aga kellegi teise
vaatenurgast! Kujuta ette: jadgtmed labi lindude silmade, metsade raie labi
puuoksa voi sellel elava looma pilgu. Kasutage loovust!

o)

&

Young Reporters
Jor the environment

Taba hetk: Vali keskkonnaprobleem voi teema, naiteks
invasiivsed liigid, mulla tervis, Gleujutused, vms ning motle valja
eri viise, kuidas teemat tabada looduse enda vaatenurgast.
Planeeri fotosessioon ette, moeldes kompositsiooni, valgustuse
ja vottenurga peale, et su fotost jadks tunne, nagu oleks see
looma, putuka voi taime perspektiivist jaddvustatud.

Raagi lugu: Vali enda parim foto ja lisa sellele kirjeldus (max 100
sona), mis seletab, kelle vaatenurka ja mis teemat on fotol
kujutatud. Métle...
e Kas kasitlesid oma valitud teemat voimalikult loovalt ja
informatiivselt?
¢ Kas fotod panid sind moétlema voi tundma midagi uut?

Jaga oma vaatenurka: Postita oma foto ja kirjeldus
sotsiaalmeediasse teemaviitega #GlobalActionDays ja
#GenerationRestoration.

_7
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1EGEVUS 4

Nautisid eelmist tegevust? Siin on moned soovitused teisteks sarnasteks
tegevusteks, mida saab teha ka peale kampaania |6ppu.

D>

0-5

aastat

6-12
aastat

13-18
aastat

18+

aastat
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Aardejaht looduses

Loo aardejaht, mis aitab labi Gilesannete Ules leida ja
tutvustada kohalikus piirkonnas leiduvaid puhtaid ja terveid
looduslikke alasid

Prahist kunstiks

Kasutades ohutuid ja sobilikke kogutud jaidtmeid (kodust voi
koolist), loo loodusest inspireeritud skulptuure, mida saaksid
oppeasutusse voi kohalikku kogukonda valja panna.

Paev kellegi teise elus
Kirjuta oma looduse vaatenurgast tehtud foto juurde ka
fantaasiajutt, mis koosneb 500-700 sonast. Mis tunne on olla
sinu fotol oleva looduse osa rollis Ghel paeval? Jaga neid
lugusid naiteks kohaliku raamatukoguga, ajalehega voi
oppeasutuse lehel, et need jouaks suurema publikuni.

Foto jalutuskaik

Organiseeri loodusfotograafia
jalutuskaik oma sopradega, perega voi
muu grupiga. Julgusta inimesi
avastama loodust kellegi teise
perspektiivist. Kogu koik fotod kokku
ja kanna need kaardile, et teisedki
saaksid sama jalutuskaigu teekonna
labida ja saada inspiratsiooni kohaliku
looduse kaitsmiseks.
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KOOSTOOS

TEGEVUS 5
' UNITED NATIONS DECADEON
y, ECOSYSTEM

. . . . RESTORATION
Pea loodusest inspireeritud pidu! S” | cizi 2618
Viimase keskkonnategude paevade Ulesandena Earth
soowk5|m.e, et korralda.lk5|d ouepe.o. tahistamaks Charter®
loodust ning FEE LEAFi programmi ja Maa Harta INTERNATIONAL

deklaratsiooni 25. aastapaeval!

Aga see ei ole tavaline pidu... me sooviksime, et pidu sisaldaks looduse
teemalisi tegevusi, toitu ja dekoratsioone, samas lahtudes jaatmevaba elu
pohimotetest peo planeerimises. Nii saab korraldada Urituse, mis tahistab
looduse ilu, aga ka inspireerib kulalisi elama keskkonnahoidlikumalt.

Planeerimine!

Moningaid looduspeo planeerimise ideesid:

9

Loodusest inspireeritud dekoratsioonid: Kujunda
dekoratsioonid, mis on inspireeritud looduse mustritest,
varvidest ja kujunditest nagu naiteks lehekujulised vanikud,
lilledest lauakaunistused voi karjekujuline lauakujundus.

Oko pidus66ming: Planeeri menili, mis vihendab jaidtmeteket ja
suurendab maitsenaudingut. Kasuta kohalikku, hooajalist ja
mahedat toorainet.

Biomimikri mangud: Loo mange, mis jaljendavad looduslikke
protsesse. Naiteks “Tolmeldajate teatejooks”, kus osalejad
liigutavad ietolmu (puuvilla vatitupse) lillede vahel.

Jatkusuutlikud peomeened: Disaini peo
meened, mis on l6busad ja
keskkonnahoidlikud. Naiteks

LEARNING

seemnepommid, taaskasutusmaterjalist ABOUT

ECOSYSTEMS

poekotid voi kasitoo. AND FORESTS

— e — ——————————————————————————————————————————————
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@ Tdhistame omavahelist seotust!

Tutvu Maa Hartaga: Vaata videot, mis lihidalt seletab, mis asi on
Maa Harta: https://www.youtube.com/watch?v=rfMtTpXjV78

Uks oluline aspekt Maa Harta métteviisi ja maailmavaate juures
on omavahelise seotuse moiste: arusaamine, et koik on omavahel
liksteisega seotud. Igal inimesel ja elusolendil on oma erilised
omadused. Meil koigil on koht siin Maal ja me koik vajame
liksteist.

Me oleme seotud: Kogemaks omavahelist seotust, leia enda
Umbert asju ja motiskle, kuidas sa oled nende asjadega seotud.
Naiteks oleme taimedega seotud, sest nad toodavad hapnikku,
mida me hingame. Oleme seotud ka inimestega. Moétle, kuidas
oled seotud oma sobprade, pere voi klassikaaslastega. Void
kasutada |dnga voi pulki, et visualiseerida neid sidemeid sinu ja
sind Umbritsevate inimeste vahel. Peegelda motet, et oleme
seotud paljude teiste asjadega ja inimestega, keda me ei tunne.
Naiteks nendega, kes kasvatasid toitu, mida me so6ome ja
omblesid riided, mida kanname, jne.

Jaga: Meile meeldiks ndha teie pilte looduspidudest,
dekoratsioonidest ja tegevustest. Jaga neid sotsiaalmeedias
kasutades teemaviidet #GlobalActionDays, #FEEAnNniversary
ja #EarthCharter+25

Sa oled kutsutud!

Luba jiargida Uksteisega seotuse pohimoétet

"Mina luban austada ja moista, et koik Maal on omavahelises
seoses ning mingil viisil seotud ka minuga."

_7
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https://www.youtube.com/watch?v=rfMtTpXjV78
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TEGEVUS 5 (SR

Nautisid eelmist tegevust? Siin on moned soovitused teisteks sarnasteks
tegevusteks, mida saab teha ka peale kampaania |6ppu.

)

6-12
aastat

Loomade paraadi tantsuvoistlus
Korralda tantsuvaistlus, kus lapsed tantsiksid, imiteerides
kohalikke loomaliike ja nende liikumist

Elementide kangelased

Kasutades 5 elementi inspiratsioonina (tuli, maa, ohk, vesi)
looge oma superkangelased voi animeeritud tegelased.
Elemendi Kangelastel voiks olla supervéimed vastavalt nende
elemendile ja loodusteemaline superkangelase kostiitim

Keskkonnahoidlikud ettevotjad

Mis oli su looduspeol koige populaarsem dekoratsioon voi
meene? Moelge grupina valja, kuidas selline ese voiks tootena
tootada - kuidas saaksite luua uue ettevotte, mis valmistaks ja
turundaks jatkusuutlikul moel neid esemeid?

MOTLE SUURELT!

Korralda rohelaat oma kogukonnas koos
kohalike keskkonnasobralike ettevotetega,
looduse tundjatega ja kunstnikega. Korraldage
asjade vahetusi, looduslikest materjalidest
meisterdamise t66tube, paranduskohvikuid ja
toidu degusteerimise lette.




RANDADE HCIDJATE ERI:
RANNIKUTAIMEDE
BLUE FLAG SALAJANE JOUD

Jargmise poneva katsega saab naidata kui oluline on ranniku taimestik rannaalade
kaitsmisel Uleujutuse, pinnase erosiooni ja saasteainete vastu. Inspireerige teemat
kasitledes teisi enda kogukonnas rannaalasid kaitsma ja nende kohta 6ppima.
Tutvustage teistele, kuidas ainulaadsed ja eriliselt kohandunud taimed teie
rannaaladelt takistavad looduslikult rannikuerosiooni, sidudes liiva, klibu ja pinnast
oma juurtega, filtreerides aravoolu ja tagades puhtama vee nii inimestele kui ka
vee-elustikule.

Siin on liks lobus eksperiment, mida teha kampaania raames rannas, et naha,
kuidas taimestik aitab hoida meie kaldad puhaste ja tervetena.

MIDA SUL ON VAJA

e Anumat, mille péhjas on vaikesed augud ja mille sees on liivane pinnas (tahistab
liivaseid ilma taimestikuta rannaalasid)

e Anumat, mille pohjas on vaikesed augud ja mille sees on liivane pinnas koos seal
kasvavate rannataimedega, kas siis eelnevalt teie istutatud voi looduslikust
kohast valjaldigatud pinnasetiikil (palume mitte looduskaitse all olevatest
kohtadest votta!). Pinnasetiki saab hiljem tagasi “istutada” samale kohale.

e Kaks kandikut voi madalat kaussi, kuhu koguda vee aravool

e Anum veega (kasutada voib nii mere kui ka magevett)

e Stopper telefonist

e Markmik
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’ Aseta molemad anumad, nii ainult liivaga kui ka liiv koos taimedega I
eraldi kahele kandikule v6i lamedasse kaussi. I
|
Vala aeglaselt sama kogus vett (nt 1 L) mélemasse ambrisse. Tee seda I
Uhtlaselt ja aeglaselt, et imiteerida vihmasadu. I
|
I
Jalgi alt valjavoolavat vett 2 minutit. Pane tahele kui kiiresti vesi I
G molemast ambrist kandikule voolab. I
I
Maoodda ara molema vee kogus, mis kandikutele jooksis. Vordle ka I
a molema vee labipaistvust. Kas tGihes on vesi hagusam kui teises? Miks sa I
arvad, et see nii on? I
Kummast anumast jooksis valja vahem vett? Kummast anumast tuli
6 labipaistvam vesi ja miks? Mida Gtleb see meile rannikutaimede olulisuse
kohta?
Eksperiment naitlikustab kuidas ranniku taimestik:
e Imab vett ja aeglustab veevoolu, vahendades Uleujutuste teket.
e Stabiliseerib liiva ja pinnase, ennetades erosiooni.
e Filtreerib vélja osakesi ja saasteaineid, hoides rannikuvee puhtamana.
e Valdi rannaaladel taimestiku peal kondimist ja trampimist
e Osale vabatahtlikuna rannaalade taimestiku hooldamisel (nt talgutel)
e Jaga oma kogemusi: Postita eksperimendist fotosid sotsiaalmeediasse I
kasutades teemaviidet #GlobalActionDays I
|
Sellised taimed nagu erinevad korrelised ja mangroovid on looduse I
kaitseslisteemid, tootades vaikselt meie rannikute kaitsjatena. Jata meelde, I
et hoolitsedes meie ranniku taimestiku eest, aitame kaitsta meie randu I
ekstreemsete ilmastikundhtuste mojude, tousva merevee taseme ja I
saasteainete eest. I
|
/
SNe—-— //
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PARTNERID

Global Action Days ei toimuks ilma uskumatute partnerite toeta.

' UNITED NATIONS DECADE ON
\#”. ECOSYSTEM
e RESTORATION @ nﬂage

W 2021-2030 for Environmental Education

5= The Helvellyn
;s Foundation

PARENTS

INTERNATIONAL ; SCOUTS

Creating a Better World

Earth
Charter.
E':?:aen ing %
Education IUCN CEC
Partnership \I e
Gatting every learner climate-ready U n e s co
Associated Schools
Network

®

EARTHDAY.ORG
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https://www.fee.global/global-action-days

